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《會員通訊》 

2017 年秋季 

本會通訊地址: 943 Corporate Way, Fremont, CA 94539  本會電話: 510-226-6886 

本會網址: http://www. oaacuhk-nc.org    本會電郵地址: oaacuhk.nc@gmail.com 

會長報告 

梁國權 

2017 年 5 月 6 曰，學長組安排了第一

批 中 大 暑 期 生 前 往 加 州 州 府 沙 加 缅 都

（Sacramento）一天遊 。他們共有十一位 ，

都是往伯克萊大學進修的 ；同遊還有校友、

教職員和親友約 30 人（詳情請看本期 Paul 

Lee 的報導）。 

7 月份，另一批暑期生將扺達，他們

將參觀世界著名科技園區「矽谷 」（Silicon 

Valley），也歡迎校友和同學分享矽谷遊 ；

請留意詳情。本會年度「燒烤日」將於 7 月

22 日舉行。今年選址仍然是「聖馬刁中央公

園」(San Mateo Central Park) 。公園交通方便，

環境幽美，在燒烤樂趣之餘同享園遊風光，

請各位校友踴躍報名參加。 

今年有一盛事：中大崇基學院院長將

於 7 月到訪北美。本會將於 7 月 9 日在

Millbrae 「五月花酒樓」（ 香滿樓）安排晚

宴歡迎！請各校友前來相聚，分享熱鬧；密

切留意本會通吿！ 
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董事會議 

日期：2017 年 7 月 8 日(星期六) 

時間：下午 3 時正  

地點：943 Corporate Way 

 Fremont, CA 94539 

    (Tel. 510-894-8922) 

會後專題講座： 

講題：中大在深圳的新校園 

講者：梁國權、莫麗譙 

校友聯誼活動及專題講座 

董事會議後，約 5 時 30 分開始由梁

國權、莫麗譙主講：《中大在深圳的新

校園》。歡迎校友出席，請先行電話聯

絡以下任何一位董事報名，以便安排座

位： 

張式坤(510-894-8922)  或 

許智萍(510-888-1228)  

歡迎各位校友帶同小食、糖果等來

與大家分享。講座完畢後，有興趣者可

一同往附近餐廳晚飯，餐費共同分擔。 

鳴 謝 

一. 2017 年７月份會員通訊印刷及郵費由張式坤贊助。 

徵稿啟事 

校友會季刊現正誠徵各式文章稿件，

不論詩詞歌賦、旅遊閱歷、科學知識、生活

興趣，一律無任歡迎。有興趣投稿之校友，

可 直 接 投 稿 至 本 刊 編 輯 電 郵 信 箱  : 

editor.oaacuhk.nc@gmail.com。 

如校友只有手寫稿件或需要電腦文字

處理輸入協助，亦可致電本會，本刊編輯組

將會安排跟進。註: 本刊編輯組將保留一切

審定及刊登之權利。 



香港中文大學海外校友會(北加州) 

北加州崇基學院校友會    

合辦    

歡歡歡歡迎迎迎迎晚晚晚晚宴宴宴宴

A welcome dinner for the visit of Prof. Fong Wing-ping, Head of Chung Chi College and his 

delegates. Prior to the dinner, Chung Chi College will host a tea reception to those who are 

interested to know the recent development of the College

日期日期日期日期：2017年7月9日(星期日) 

時間時間時間時間：茶會（介绍）: 下午5:15pm – 6:30pm 

 晚宴: 下午7:00pm 

地點地點地點地點：香滿樓海鮮酒家 
 HK Flower Lounge ( May Flower ) Restaurant 
 51 East Millbrea Avenue 
 Millbrae, CA 94030 
 Phone: (650) 692-6666 

收費收費收費收費：$45 - 每位 

 $22 - 中大學生 

 不佔座位五歳以下兒童免費 

歡迎校友及暑期中大學生擕同親友參加 

請於7月3日或之前向下列校友報名。 

Joseph Chow 周國忠 

(707) 769-1234 
Josephkcchow@gmail.com

 Cecilia Lee李張綺蓮 

 (510) 559-8613 
Ceciliayllee@gmail.com

Karin Chan  盧燕蘭 

(650) 591-8406 
Karinchan1@gmail.com

( Cancellation Policy: On or before July 6, 2017 ) 

Remark: Those who have signed up with CCC Alumni Assn. (NCal), please do not sign up with us. 
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Mentor Group Gathering 

Paul Lee 

The Mentor Group of OAACUHK (N. Cal) 

has been set up to provide assistance (guidance if 

found necessary and appropriate) to CUHK 

students who come to California to study as 

exchange students or summer students.  

For those who come to attend the summer 

sessions at UC-Berkeley, they are always invited to 

participate in programs organized by the 

Association for her members. 

For the exchange students who either come 

to UC-Berkeley for one year or one semester, a 

welcoming session is always organized for them 

two or three weeks after their arrival. Then nearing 

the end of their stay, a look-back session is usually 

organized to encourage them to reflect on their 

living and learning experiences. 

 Picture above was taken at the gathering.
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One such session was organized this year 

on May 13, 2017, attended by 5 mentors and their 

better halves, as well as 4 CUHK students, three of 

whom will extend their stay in UC-Berkeley until 

the end of August. 

It was a two-hour session of lunch and 

sharing. Students brought up their own memorable 

experiences during their stay here in the US, and 

mentors were generous in sharing their own 

experiences and views. It was well understood that 

all the views /experiences were generally personal 

and in no way representative of all the people and 

cultures of a big country like the US.   

加州州府沙加緬度一日遊 

李啟宇 

北加州每年五月底天氣回暖，也是伯

克萊大學暑期班第一期開始上課，而中文大

學每年都會有一些同學報名入學。校友會學

長組在六月三日舉辦了一項「加州州府一天

遊」。參加的同學，一共有十一位，分別來

自崇基、新亞、聯合及其他非中大院校。 而

校友、教職員及親友方面則有十七 人。 

當天早上八時許，各參加者從不同集

合地點分乘六部汽車出發，到九時半在 Jelly 

Belly 公司門前集合。拍過了集體照 （見附

圖）， 便進內參觀， 與往年不一樣的是， 

這一次是先看一個介紹短片， 然後在沒有導

遊領導下，按著路標， 自行走動參觀廠房。 

對從未到過的參觀人士來說，可以說是大開

眼界。參觀完畢每人獲送兩小包糖果，並有

安排試食， 對那名聞世界有一百多個品種的

糖果公司， 算是取得了一個親歷其境的經驗。 

參觀完畢，難免被放滿七彩糖果的小賣部吸

引， 逗留了好一會，大包小包的買了一點才

捨得離開。 

離開時已近午飯時間， 於是在總領隊

梁國權指揮下，整個車隊浩浩蕩蕩地到一個

小時車程外的一家食店共進午餐。吃的是鐵

板燒的肉和蔬菜，很有特色和味道不錯。 

飽餐後再上路，風馳直往沙加緬度州

府。 會合後， 先進入州府大樓。 剛好接上

團體導遊時間，在導遊引領和悉心講解下，

花了一個多小時，也算是到過好幾個重要的

部分，對州政府的運作及大樓的建造和使用，

有了一個概念性的認識。 
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緊接下來就是大隊驅車到沙加緬度舊

城分組自由參觀拍照和享用下午茶。。。 

到五時許，大隊才開始有點歸意。參

加者興致勃勃，本來是安排各自歸家的，可

是各人好像都有點難捨難離，於是大隊驅車

個多小時直往屋崙牡丹閣共進晚餐，宴開三

席，校友與學生密切交流，各人皆飽肚盡歡

而散。 

是次活動，得感謝下列車主/司機義

務接載參加者，計有梁國權、張美娟 

、Rachel Ng、莫麗譙（借出車子由友人駕

駛）、鄭仕麟及本人。特別感謝學長組領導

人梁國權，經數項突變情況下，在短短時間

內更改行程，安排足夠的司機接載各位已報

名的參加者，沒有令任何一位向隅。總之，

學長組，抵讃！ 

 一眾參加者於 Jelly Belly Factory 外合照留影



 

 

夏季燒烤野餐會
二零一七年七月廿二日
星期六上午十一時至下午四時 

聚首話當年 
誠邀中大校友們參加這個一年一度的盛會，與悉日同窗友好聚舊，談天說

地，重溫大學生活的情懷。野餐地點在中半島聖馬刁市中央公園， 位置適

中，交通方便。是日活動除燒烤野餐，歌唱遊戲外， 還可以參觀園内著名

的日本茶園及讓 小朋友們乘搭小火車耍樂。務必令大家盡興而返， 享受一

個快樂的周末。請踴躍參加。 

    香港中文大學海外校友會 

（北加州） 

 

 

收費:   

校友及成人：$15.00 

中大學生：$8.00 

五歲以下小童：免費 

報名請聯絡： 

盧燕蘭 650-591-8406  

張綺蓮 510-559-8613  

梁國權 925-202-8928  

周國忠 707-483-3691 

或電郵 

oaacuhk.nc@gmail.com 

 

 Japanese Tea Garden 

這個日本茶園在加州很有名

氣。 曾獲設計獎。除有傳統

的日内本園林外，還有錦鯉

魚池供大家欣賞。 

大家  

MINI Train  

兒童小火車是太平洋鐵路的

縮影，很受兒童們歡迎。 

 

 

野餐地點 
San Mateo Central 

Park Picnic Area #2 

50 E 5th Avenue   

San Mateo 

CA 94401 
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公益廣告 

劉艾文 

最近看到張綺蓮師姐旅遊的文章，說

現在在中國大陸旅遊時往往獲得汽車乘客讓

座。我對此有很深的體會。 

零八年我去中國旅遊八個月，到過很

多地方，都發覺每一次我上公交車或旅遊巴，

必定有人讓座給我。如果年青人讓座遲一點，

也被公交車司機大聲喝罵。相反，在香港這

個高度文明的城市，在地鐵或巴士上，乘客

不一定會讓座給我。雖然我拿著兩支拐杖站

在過道旁，很多人都是看一眼後就繼續安詳

地坐在自己的位置。這是社會公民教育的失

敗，還是香港人已經麻木了？ 

這令我想起現在的中央電視台裡面的

公益廣告。近幾年，我在家晚上看完本地新

聞外，其他時間必定看中央電視台第四台

CCTV-4，其中有很多我喜歡的節目，例如

歷史、常識、鄉土人情、中國最近發展等。

最特別的是有一種不是推銷商品的廣告，時

時出現在廣告時段。這類廣告極少在其他國

家地區出現。內容包括勸人守交通規則、愛

護公物、不拋垃圾、銘記歷史、關愛孤獨老

人、器官捐贈等等，很多都非常感人。為什

麼電視台要播放這類沒有經濟收益的廣告？

這很值得我們去思考。 

從電視公益廣告的出現，我們可以看

到當社會沒有需要的時候，是不必這樣教育

群眾。中國就是缺乏這些公民教育。中國最

近幾十年急速發展，利益高蓋道德，人們的

良知慢慢被磨掉。政府、公共事業及傳媒等

應該挺身而出，為我們下一代做點事。從我

的經驗看來，這些公益廣告似乎已經收到一

定效益。雖然我們現在還能看到一些中國遊

客在外國高聲談笑、不排隊、不尊重其他國

家文化等情況。但我相信隨著時間推移，中

國人在國內國外必能在品德方面有所提升，

這是歸功於這些公益廣告的推行。 

小知識-人生的第一個醫學測試 

編輯 

不論你是何人，不管你生在何處，絕

大部份的人們在出生後的瞬間都接受了這一

個測試，說的就是愛普格新生嬰兒評分。雖

然由發明到現在已有超過六十多年歷史，但

愛普格新生嬰兒評分仍然是最有效地評核初

生嬰兒健康的測試。透過觀測新生嬰兒的皮

膚顏色，脈搏，呼吸及反應等表現，醫護人

員便能第一時間為嬰兒安排適當的照料。 
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或許剛成為母親而筋疲力竭的你，或

是剛為人父而激動不而的你有親眼看過你的

寶寶進行了測試，但這個測試背後的故事你

又知道嗎？ 

測試發明者 -- 維珍尼亞、愛普格醫生

在上世紀四十年代時期學習外科手術，後來

轉到麻醉科並從事麻醉與孕婦及嬰兒健康影

響的研究工作。在產房工作期間，愛普格醫

生發現初生嬰兒往往在以產婦為先的指引下

缺乏醫療照顧。與此同時，跟據她的觀察，

初生嬰兒的生存率在得到適當的醫療照顧後

可以大大提高，於是愛普格醫生便以自己的

臨床經驗為初生嬰兒進行評估，以便即時為

嬰兒安排合適的診治。後來，愛普格醫生在

一次午餐中被產房的實習生問到要如何對初

生嬰兒進行健康評估，愛普格醫生遂將她的

經驗寫成草稿，最終於一九五三年於醫學叢

刊上發表了她的研究文章。 

時至今日，愛普格評分仍然為世界各

地廣泛使用，為初生嬰兒健康提供寶貴資訊

外，亦為絕大部份人類創造了出生後的第一

個共同經歷。 

註:資料由互聯網上取得 

閱讀報告 

阿二 

書名： 飢餓的女兒 

作者：虹影 

出版：香港明報月刊出版社、新加坡青年書

局聯合出版 

出版日期：2009 年 9 月初版 

ISBN：978-988-18666-3-9 
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此書獲世界當代華文文學精讀文庫

（ Treasury of Contemporary World Chinese 

Literature） 收錄為 50 本世界著名華人作品之

一，是作者的一部自傳式長篇小說。全書厚

達 363 頁，繁體字印刷。我一共花了四個晚

上把它看完。作者在文章上的鋪排，是她從

十八歲那一年生日前後，為了解自己在家中

成長過程中一直被「排外」的身世，帶出了

當年在四川重慶一貧民區的生活，抽絲剝繭

的倒述了她母親當年為了逃婚而隻身前往重

慶，遇上了一位國民黨的「袍哥頭」，和他

結了婚生下了女兒。因為受不了夫婿的風流

濫交便擕帶初生女兒離家出走，在江邊替水

手洗衣服維生。認識了作者的養父並結為夫

婦，隨後再生了六位孩子，祗有四個倖存。

作者是在大飢荒時出生的。是母親在夫婿做

水手期間中途患病留醫沒有生計，得到一位

年輕人幫助而發展了「姐弟戀」婚外情而懷

孕生了作者。作者對自己的身世，一直都蒙

在鼓裡，直到她十八歲生日那天，母親才安

排她與生父見面。但作者接受不了她的生父，

也怨恨她的母親。結果與她的老師發生性關

係後便離家出走到處流浪。發現有身孕便用

假名及虛報年齡前往墮胎。 

 全書作者都是用平淡冷靜的筆法，用

懸念的鋪排，帶出了一個大時代的悲劇。在

書後的附錄文章中，另一位作家述說作者寫

這本書時，有自殺的念頭，並接受了一年的

心理輔導。此書在歐洲被翻譯成多國文字，

在英國也曾被編為舞台劇。書名英文譯為

《Daughter of the River》。 

音樂講座報告 

編輯 

今年四月，校友劉艾文先生（Amien 

Lau) 在 Oakland 舉辦了音樂講座 ；共四講 ，

近三十座位座無虛席。 劉艾文畢業於「香港

中文大學」， 獲得音樂碩士學位， 為灣區

資深音樂教師， 對各種樂器造諧深厚， 經

常演出 ，好評如潮 ！劉艾文講解深入淺出，

更輔以樂器演繹，使學員清楚明白，沉醉在

音樂世界裏 。講座完畢，學員獲益良多， 

依依不捨要和劉艾文拍照留念 。學員希望劉

艾文能繼續舉辧音樂講座 ，得以在音樂領域

中向前邁進！

音樂講座由本會贊助， 巧韻戲曲社 提供場地 
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 劉艾文先生正與各

位學員合照留影 

 劉艾文先生正為

參與者講解音樂

知識 
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本《會員通訊》旨在報道校友會活動，母校及校友近況；分享校友們的喜與憂；培育校友

『中大一家親』精神；鼓勵校友參與本會活動。本《會員通訊》園地公開，歡迎會員來稿，編者

有權接受、刪節或拒絕刊登。署名與否，文章不代表本會立場，作者為發表的議論後果負責，行

文請多注意語言文明。本《會員通訊》內容務求真確，歡迎引用、轉載、翻印，但必須註明出

處。讀者因讀本《會員通訊》而招致任何損失，絕非編者原意，本會及編印、發行者不負賠償責

任。登上本會網址：http://www. oaacuhk-nc.org 可瀏覽各期《會員通訊》及本會其他文獻和圖片。 

下期截稿日期：2017 年 9月 12 日                   下期出版日期：2017 年 10月 1 日 

編輯小組：袁世衡(主編)  張綺蓮 禤秀萍 李啟宇 戴海鷺 劉艾文 周國忠 楊懷曾 
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