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香港中文大學海外校友會 (北加州) 
 

 

 

 

 

 

 本會通訊地址: 943 Corporate Way, Fremont, CA 94539   

                  本會電話: 510-226-6886 

                  本會網址: http://www.oaacuhk-nc.org     

              本會電郵地址: oaacuhk.nc@gmail.com 
 

 

 
《會員通訊》 
2019 年冬季 

 

 

 

會長報告 

梁國權 

 
本會為來自「香港中文大學」的暑期 

生安排了兩項活動。六月往 Jelly Belly 
Factory 及 樂 居 鎮 參 觀 , 七 月 訪 問
Silicon Valley 各  大 機 構 ， 包 括 
Stanford University， HP Garage 及
Apple Visitor Center. 本年九月，20 多

位校友在 「康樂組」組長 Joseph 安排
下往 Lake Sonoma 渡過了四天露營，活動
包括美食分享、湖上自駕小船， 遊覧附
近酒莊及欣賞著名景點等等。 本年九
月，20 多位校友在 「康樂組」組長 Joseph 
安排下往 Lake Sonoma 渡過了四天露營，

活動包括美食分享、湖上自駕小船， 遊
覧附近酒莊及欣賞著名景點等等。九月十
四日學長 Nicole Luk 安排四位在UCB 及
UCD 就讀的中大交換生與「學長組」
（Mentor Group)成員一起吃午餐並交流
在美生活及讀書心得，並一起吃月餅慶祝

中秋節。 二十多位校友十月中亦在本會
安排下前往中國山西參觀著名酒荘，這是
一位美國朋友設立的,並順道遊覽山西,
西安,青島等地。這次遠行活動頻繁，節
目豐富，相信大夥兒將滿載而歸！

 
鳴 謝 

  
 多謝張式坤校友贊助 2019 年 10 月份《會員通訊》的印刷費及郵費。 
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通 告 

 

董事會議  

   

日期：2019 年 11 月 9 日(

星期六)  

時間：下午 2 時 至 4 時  

地點：943 Corporate Way  

            Fremont, CA 94539    

       電話: 510-894-8922  

校友聯誼活動及專題講座  

董事會議後，約 4 時 30 分開始，當天馮英傑 (醫生/校友/董事) 會與各位講述. 

"How to detect an unethical doctor".  歡迎校友出席，請先行電話聯絡以

下任何一位董事報名，以便安排座位：  

     張式坤(510-894-8922)  或 盧燕蘭(650-591-8406)  

 歡迎各位校友帶同小食、糖果等來與大家分享。講座完畢後，有興趣者可一

同往附近餐廳晚飯，餐費共同分擔。  

 

二零一九年北加州中大同學會暑期活動回顧 

綜合報導 
 

2019 年夏季野餐盛況 
 

2019年7月21日星期
日是本會周年野餐的日

子，小記一早便到達東灣
列 治 文 市 的 Knox/Mill 
Regional Park。祗見康樂
組組長周國忠及其太座及
會長太座已經到達打點一
切。這公圜位於三藩市灣
的南面，地勢平坦，風景
秀麗，可遙望北灣，有山，
有水，有樹木，適合步行，
踏自行車及燒烤等活動。 

 

 

 
當日參加的校友、親朋、及交流生多

達四十人。周國忠向交流生示範美式燒
烤；邱惠敏帶來了三大盤外賣熟餸計有羅
漢齋、炒飯、炒麵等。最令人垂涎的就是
大會為慶祝數位今年退休的幹事預備了
一頭燒豬，祇見胡森濠以純熟的手勢，手
起刀落的斬切燒豬。而劉艾交媽媽則預備
了兩大煲有台山特色的話梅麥米粥及有

尊業水準的砵仔糕，各人都大快朵飴，十
分盡興而歸！ 

https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=943+Corporate+Way+%0D%0A+++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0++%C2%A0%C2%A0+%C2%A0+Fremont+,++CA+94539&entry=gmail&source=g
tel:(510)%20894-8922
tel:(510)%20894-8922
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2019 Silicon Valley Visit 

 
學長組今年如同過去安排了來美就

讀的中大暑期生在7月27日前往Silicon 
Valley 遊覽，共有 17位同學參加。參觀 
Stanford U, Cantor Museum, HP Garage 

及 Apple Visitor  Center。學長Cecilia 

Lee 和 Paul Lee 還準備了食物給我們野
餐。同學們高高興興渡過了一天。 
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新任工程學院院長黃定發教授到訪灣區 
 
2019 年 7 月 27 日，校友會---包括香

港中文大學海外校友會（北加州）、北加
州崇基校友會及北加州新亞校友會 在香
滿樓酒樓(Flower Lounge)設晚宴歡迎到
訪灣區兩位香港中文大學教授 。黃定發

教授(Prof Martin Wong)為新任工程學院
院長，李丹副教授（Prof Tan  Lee)為電
子工程系主任。席上教授講述中大的最新
發展，十多位校友專心聆聽，十分欣慰。 
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2019 勞工節野營 
 
在 2019 年勞工節（八月三十日至九

月二日），本會在 Lake Sonoma 舉行露營，
共有二十二位校友及親友參加。活動除了

泛舟，垂釣，燒烤及觀星外，還有湖上駕
駛快艇，四天假期轉瞬即逝。 
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與交流生午餐聚會 
 

2019 年九月十四曰, 學長 Nicole 
Luk 安排了六位正在 UC Berkeley and UC 
Davis 就讀的中大交流生在 El Cerrito 

酒樓與其他學長共進午餐，並品嚐月餅慶
祝中秋節。大家交流美國生活心得，談笑
甚歡! 

 

 
 

 
神奇的生命循環 - 看蠶蟲吐絲後雜感 

張綺蓮 
  

2019 年 6 月尾，女兒一家四口乘暑假
之便，往外遊兩周。十一歲大孫女便要求
公公（即老伴）給她照顧她的愛情鳥（Love 
Bird），公公便隨她到她家（祗是廿多步

之遙的對面屋）去接受示範如何換水及添
加鳥糧等工序。不久，兩公孫興高采烈的
捧著一塑膠盤回到我家，帶來了另類的寵
物要照顧。我往盤中一望，立即毛管豎
起，祗見廿多條蠶蟲在蠕動。孫女在胖嘟
嘟的蠶兒身上軽撫，說它們的身體是軟綿
綿的，這幾天要吐絲結繭故此要吃很多桑
葉。 

  還記得前年暑假，她告訴我老
師在課堂內養了一羣蠶兒，結繭後，分發
給志願領養的同學帶回家照顧，學校內種

了數株桑樹，我曾和她一起前往採摘桑
葉，當年加州天旱，葉子不多。後來她和

父母外遊回來，告訴我蠶兒死掉了。我還
以爲她再沒有在家養蠶了。誰知這次帶來
的這群寵物，是她養的第三代蠶兒。以為
第一代養的蠶兒死光了，原來有數個結了

繭，誕下了卵子，結果得以維持後代。今
次孫女已經為它們從成蟲變蛹的轉變期
中，做了一些功夫，用薄的塑膠片及廁紙
筒，做了四層像蜜蜂巢似的的洞穴，也帶
來了兩大包大塊的桑葉，叮囑要放在冰箱
中便可保持濕潤。蠶蟲一吃光，便要添加。 

 由於老伴和我一個星期後便要
外遊，孫女一家要兩星期後才回來，中間
一星期沒有人照顧那些『寵物』如何是
好？孫女十分自信的說：「它們應該在這
星期全部吐了絲把自己包起來，你們外遊

時把它們放回我家便可。」她又保証那些
蠶兒不會爬出盤外。 
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 第一日已有三個蠶兒結了繭。由
於我通常睡得晚，在電腦桌前看得太長時
間便要歇歇眼神，便走出客廳看蠶兒吐
絲，祗見那些「胖嘟嘟」很努力的往上爬。
它們似不喜歡那些用塑料製成的蜂巢洞
而喜歡用廁紙筒製成放在上層的洞穴。它
們的足爪十分厲害，下盤的多雙足爪固定
了位置後，上半身便不停的往外擺動，不
知是在探索，還是像我們懷孕婦女生產前
的陣痛反應？實在不忍看著它們的掙
扎，便把燈關掉讓它們安安靜靜的吐絲好

了。第二天，又多了兩三個雪白蠶繭排在
廁紙筒內，其中一個在太陽光照下，仍隱
約看到繭內的蟲兒蜷縮在掙扎，體型明顯
消瘦了。 

 
其他還未預備吐絲的蠶兒仍在用它

們細小的嘴巴蠶食那些桑葉。看著它們安
祥的、安靜的，用三份之二的下半身的足
爪緊抓著桑葉作為固定的支點，上半身則
呈扇型由左至右擺動，黑色的嘴巴就像一
把細小的利剪，一口一口的蠶食桑葉，最
後葉子留下了一個個弧度空間（見圖
二）。它們沒有液體的排泌物，祗有小點
的沒有臭味的黑色糞便。假若我不是對爬

行的生物有恐懼感，真的想把它捉起來看
看它的口腔結構！現在終於明白了我們

的中文有關蠶蟲的用語，如「蠶食」，就
是無聲無色慢慢把你吞掉；「蠶蟲師爺」，
所出的計謀把自己困死自己；或是那句
「春蠶到死絲方盡」的纏綿詩句。 

還記得三十多年前，八十年代中，曾
隨母親回到順德容奇她自小離家後便沒
有回來的家鄉，參觀了當地的一間蠶絲
廠，祗見那些女工的手勢十分神奇，用筷
子在一大窩泡滿了蠶繭的熱水中，把每一
個繭的絲頭，撥三兩次便可以拉出，掛在
一架上，便有機器把絲慢慢抽出，正一「抽

絲剝繭」。那些抽完絲後的蠶蛹，便成了
順德的一道美食。現在方明白為什麼我的
信佛朋友，不會穿真絲的衣服，想想要殺
死多少個蠶蛹才能夠製成一件衣服？去

年（2018 年）大學
畢業五十周年同學
聚舊，安排了一項
旅遊，其中參觀了
順德一條村落的活
化計劃，現在漁塘
邊已沒有村民種植

桑樹及養蠶了。因
著都市化的急速發
展，年青人都闖往
城市去謀生，留下
老人在村中看守兒
童。結果這活化計
劃租下了當年的一
座絲廠的貨倉給年
青的兿術家展出作
品，另外則與大學
合作向村民灌輸一

些環保的理念。這
項目的資金來源是數位曾往城市發展的
村民發了達，便集體捐款成立了一個基
金，回饋社區。 

言歸正傳，給孫女照顧了她的寵物一
星期後，又到我們兩老外遊了，出門前一
天，還剩下數條蟲蟲沒有結繭，老伴細心
的給它們蓋滿了桑葉，小心翼翼捧回孫女
的家中。今次的體驗，使我上了充實的一
課。在香港念書時上的生物課，在有關昆
蟲的生命循環，祗是紙上談兵，現在親眼

看見了成蟲變蛹的兩個過程。一個月後，
和孫女談起她的寵物，她說所有蠶蛾破繭

圖一 這是第三天的結繭情況 
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後，是不會飛的，在紙巾上誕下了卵子便
會死掉。女婿和她把那些卵子收藏在盒子
內好，直至明年春天，桑樹發芽的時候，
卵子便會變成幼蟲，跟著便是我們體驗到
的吐絲結繭情況，如是一代傳一代，成了
我們中華民族數千年來引以為傲的、影響
全世界的服裝物料。  

其實，我十分欣賞在加州的教育，學
生是透過自發的實踐去獲得知識，而不是
像香港的填鴨式教育要死記死背。當然家
長的協助也起了很大的指導及督導作

用。故此在一良好校區的地點居住，通常
是我們有學齡兒童的家庭首要考慮的條
件。 

 
 

（此文章完成於 2019 年 8 月） 
 

 
 

移民的感受 
曹惠珍 

 
編輯: 劉艾文 
 
一九八九年六月十日，我登陸三籓市, 

正式移居美國，數算日子，已是三十年，
日子真的不知怎麽快便過去了。初到美
國，姐夫第一時間問我要否讀書！讀
書 ？我不經思考便回答，我在香港做了
十年工，先試試找工作，如果找不到，我
便再進修。 

三籓市有些道路好長，去見第一份

工，自己坐巴士到商業區，加上下錯了
站，所以走到公司，已經過了幾分鐘，不
過好彩她們接受我解釋，竟然雇用我，只
是一份為期三個月的暫時工，即是三個月
後便失業 ！唯有繼續寫求職信，希望可
以找到一份長工。 

一天放工返家，有電話留言，叫我去
見工，工作地區不太好，本來不想去，家
姐話，長工有福利，如果請，便先做啦！
意外地他們雇用我！所以前後不出兩個
月，我居然可以找到一份會計工作。 

究竟是誰幫我 ？後來我才知道為什
麼自己如此幸運，原因是我的老板與公司

隔隣的電器舖中國人老闆是朋友，在我老
板心目中，中國人勤力和友善，所以他便
假設我這個原裝正板的中國女孩，都是勤
力之人。全對，他作了明智的選擇。 

公司比較小，不過老板及老板娘很有
耐性，樣樣都教我，就這樣都做了七年！
好景不常，因為生意不夠，我終於被解
雇！七年主僕關係結束，但是仍然維持友
誼，二十三年後在我危難関頭，即是熱水
爐流水，他第一時間來幫忙我，真的無言

感激。 
失業後又開始徬徨，因為要從頭來

過，結果我找到兩份散工！不過始終都希
望做一份長工，原因是有醫療！於是鼓起
勇氣，向其中一份工作的老板坦白，我同
他講，等他請到人，我會教導她 ，然後
我便離去，誰料又來一個驚喜結果他們減
我一元工資，但給我醫療，發達啦，又回
愎長工了。 

不過開心都來不及，大概一個月後，
老板要賣公司，我的命運又如何 ？ 

來了美國，整天都聽到歧視兩個字，
我不知是否是歧視或是我様子不好，收購

圖二 蠶蟲蠶食桑葉的情境 
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公司的執行經理說留下其他工人但却要
解雇我，為什麼 ？ 

因為在這個白色人種的她眼中，我是
一個什麼都不懂的中國女孩！幸好這收
購公司會計部的經理為我爭取，他提出要
考我會計知識，由於總公司在波士頓，於
是在電話上來一個會計知識考試，開始我
完全不知情，在完全沒有準備的情況下，
表現一向的英雄本色，信心爆棚，揮發自
如，不要低估我這個中文大學主修會計的
畢業生！ 

事後才估計知道為什麼會計部經理
提出公平試測我，因為他以前曾經去星加
坡同中國人做過幾年工，他肯定又遇上是
一群勤力和聰明的中國人.我感激這位英
格籣籍的恩師，他尊敬中國人，為正義去
爭取，對他來說，誰是他的下屬，也許不
太重要，我相信我和他第一次相遇和談論
工作，令他對我留下好印象，所以不想我
成為犠生者。他為了正義，與自己公司的
同事爭論，實在令人敬佩。 

以前住香港，很多時都聽到人说，香

港人情紙樣薄！其實我说，不管什麼國
籍，都有好心人和壞人。 

在美國一次交通意外，要動用救護
車，其實真的不是我錯，明明轉了綠燈，
是我駛過的時候，的士司機居然衝紅燈，
把我的車都撞得打了轉，幸運的士裡有客
人，否則相信的士司機可能會逃去了，我
驚魂未定，懇求的士乘客做我証人，他堅
拒了，正在絕望和不知所惜時，有一位趕
著去接兒子放學的中國人，居然把他的汽
車停下來，向警察指証是的士衝燈，並留

下聯絡電話、聲明願意做証人，我真感激
流涕，原來真的有路見不平， 拔刀相助
的人。 

出院後發覺身分證不知去了那裡？
因為上救護車時，他們取了我的身份証，
於是返回醫院想找找，誰料那守門警衛，
用極度兇惡的目光望著我，要我立刻離
開，為什麼？難道是因為我樣不好或是我
是中國人 ？明明是他們把我身份証遺
失，為什麼那麼凶狠對待我 ？如果是三
十年後今時今日的我，肯定不會放他一

馬！ 
 

二零零一年九月十一日，是美國人永
遠不會忘記的日子。 

 
二零一四年，同樣是九月十一日，是

我一生人永遠不會忘記的日子。 
 
當天放工，過馬路時被電單車撞倒飛

起然後跌倒地上，幸運地司機叫救護車，
我痛苦極了，不過沒有昏迷，很清楚知道
救護車沒有響起警號，為什麼？因為司機
見我是中國女子 可以能支持著 ？我於

是跟醫療人員講，好痛呀，可否盡快到醫
院 ！然後才聽到警報聲。當我醒過來之
時，已經躺在牀上，有人告訴我明早七點
做手術，因為骨裂了！ 

第二天早上，有一個男謢士，在推我
入手術室之前，按著我的手，祝我手術成
功，叫我不要害怕！手術做完，天都黑
了，幸運有另一女護士十分關照我，叫廚
房為我送晚餐，其實我都吃不下，但是她
的心意，令我感到非常溫暖 。 

其實在美國三十年，沒有什麼成就，

不過親身體驗到人情冷暖，種族歧視，不
論任何國籍，仍然有不少心地善良的人，
很開心中國人給外國人的印象是勤力，友
善和聰明。所以我無論在任何公司工作，
都會盡量做到最好！一定要繼續發揚這
些優秀的民族精神！ 

最後談談什麼是朋友.在我的字典
裡，朋友是不會利用我 ！ 

記起初到美國，真的沒有什麼相識，
在偶然的情況下，認識了一對夫婦，有一
天，那女仕約我吃午餐，原來她帶了她的

好友來，她們開門見山，叫我與那女人的
弟弟假結婚，條件是給我三萬美元，我整
副身家都没有三萬美元，但是我是不會為
了這三萬元出賣自己，值得嗎 ？從此以
後，我提高警覺，千萬不要軽信別人，做
人要有尊嚴，有自信，千萬不要被人利
用 。 

胡言亂語一遍，只想道出自己的心
聲，我會繼續盡自已的本份，最後再次在
空氣中多謝外籍的老板及恩師給予一個
新移民，一個看起來笨手笨腳的中國女孩

希望和信心。 
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